
日本心臓リハビリテーション学会・ARIA2019 ジョイントシンポジウム 
 

心臓リハビリテーション＠ARIA 
テーマ「日本における Home-based Cardiac Rehabilitation を見据えて」 

 
日時：2019 年 11 月 23 日（土）13:20〜17:40 
会場：電気ビル共創館３階 第 3 会場 

 
第1部 基調講演 

座長 福岡大学 三浦 伸一郎 先生 
講演 榊原記念病院 伊東 春樹 先生 「日本の心リハの現在・過去・未来」 
 

第2部 日本における HBCR(Home-Based Cardiac Rehabilitation)を見据えて 
座長 前半 JCHO 九州病院 折口 秀樹 先生 / 九州大学 筒井 裕之 先生   
   後半 琉球大学 大屋 祐輔 先生 / 津山中央病院 岡 岳文 先生   
     

    「Home-Based Cardiac Rehabilitation とは」 折口 秀樹 先生 
 

1 スポーツ施設を利用した回復期心臓リハビリテーション 
関西医科大学 木村 穣 先生 

2 遠隔心臓リハビリテーション 
大阪大学 谷口 達典 先生  

 3 IoT が拓くヘルスケアの近未来 
      東京大学 山本 義春 先生 

4 地域を巻き込んだリハビリのための環境づくり 
コスモス診療所  竹村 仁 先生  

 5 地域のリハビリ設備を活用した心臓リハビリテーション 
   福岡大学西新病院 勝田 洋輔 先生 
 6 生活期のリハビリへの地域での取り組み 
   熊本健康・体力づくりセンター 山下 亮 先生 
 
第3部 症例をもとに考えてみよう 

「今ある資源を使ってできること」「将来のかたち」 
座長 福岡大学 藤見 幹大 先生 / 福岡山王病院 田中 俊江 先生 
スペシャルコメンテーター 久留米大学 福本 義弘 先生  

 
第4部 特別講演 

座長 福岡山王病院 横井 宏佳 先生 
福岡大学西新病院 勝田 洋輔 先生 

演者 榊原記念病院 住吉 徹哉 先生 「心リハの現場に不可欠な笑いとユーモア」                   


