
開催日時 2021年5月15日(土) 13:00～18:00（予定）

対　　象 医師、理学療法士、作業療法士、臨床検査技師、看護師、他

配信方法 　Zoomウェビナー（Zoomアカウントの取得が必要です）

参 加 費 2,000円（事前振込）

1300-1400 ① 　症候性心不全・虚弱・高齢心不全の特徴 安達　仁 (医師)

1400-1500 ②　重症・虚弱心不全の栄養 村田　誠 (医師)

1500-1530 ③　重症・虚弱心不全の運動療法 設楽達則 (理学療法士)

1530-1600 ④　重症・虚弱心不全の生活指導とソーシャルリソース 吉田知香子 (看護師)

1600-1630 ⑤　重症・虚弱心不全のCPX(コツとありがちなデータ) 上田正徳 (臨床検査技師)

1630-1700 ⑥　本当の6分間歩行とそこからの運動処方 安達　仁 (医師)

小林康之 (臨床検査技師)

村田　誠 (医師)

　　●申込方法 詳細は専用webページに掲載 http://gunmacpx.jimdo.com/

　　●問合わせ ぐんま心肺運動負荷研究会　事務局（担当 小林）
群馬県立心臓血管センター内（tel：027-269-7455）
mail：gunma-cpx@cvc.pref.gunma.jp

ぐんま心肺運動負荷研究会webセミナー

「心臓リハビリテーションの教科書web版」シリーズ（全７回）

第２回「心不全の心リハ (NYHA III,IV, 虚弱・高齢心不全)」

今年のぐんま心肺運動負荷セミナーでは、もう一度心臓リハビリテーションを勉強しなお
して、フレイルへのリハビリテーションのみではなく、患者教育も含めた疾病管理として
の心臓リハビリテーションをしっかりと実施できるようになるための場にしたいと思って
います。ただし、毎回最後の一時間はCPXの解説をします。これも楽しみにしていてくだ
さい。それでは、ご参加をお待ちしております。

1700-1800 ⑦　CPXの準備と実際

共催：ぐんま心肺運動負荷研究会　　　ミナト医科学株式会社

http://gunmacpx.jimdo.com/

