
レクチャー 「心エコーを知ろう」
長野赤十字病院 検査部 山岸 夏子

発表1 「座面高を負荷設定に利用した起立運動の入院高齢
心不全患者における下肢筋力改善効果」

長野中央病院 リハビリテーション科 田丸 哲朗

発表2 「重症大動脈弁狭窄症のため心不全増悪を繰り返した
患者の緩和ケア導入と多職種連携」

篠ノ井総合病院 看護部 辻 紀子

講演 「地域に根ざした心リハを目指して」
佐久医療センター 循環器内科・荻原医院 荻原 真之

発表3 「学会発表のススメ」
篠ノ井総合病院 循環器内科 小林 隆洋

参加を御希望される方は下記QRコードを読み取っていただくか直接下記メールアドレス(小林隆洋宛)を
入力し、お名前、所属、指導士番号(心リハ指導士更新のための認定単位3単位を希望される方のみ)を記
載の上お送りください。後日参加用のURLを送付させていただきます。
指導士の認定単位を希望される方は12月1日(木)を、希望されない方は12月8日(木)を申し込み期限としま
す。単位取得には本研究会を最初から最後までご視聴いただき、途中で出題する質問にご回答いただく
必要があります。
誠に勝手ながら人数制限を設けさせていただく場合がございます。

ながの心臓リハビリテーション研究会

第4回 心臓リハビリ勉強会

参加申し込みメールアドレス
zabillmatic@gmail.com

運営事務局
長野赤十字病院
〒380-8582 長野県長野市若里5-22-1

TEL: 026-226-4131

日時：2022年12月10日（土）18:00-20:00
WEB開催 （ZOOMミーティング）


