
共催：ぐんま心肺運動負荷研究会／医療法人CCR 林ハートクリニック

第2回 Gunma CPX in 京都

心不全（ HFrEF ）の運動処方

症例別CPX判読講座

13:30-14:20 「拡張型心筋症」CPXビデオライブ 安達仁（医師）

14:25-14:55 ミニレクチャー「HFrEFの外来心リハ効果」 林 宏憲（医師）

14:55-15:25 ミニレクチャー「HFrEFのCPXを心リハ看護に活かす」 道家智恵（看護師）

15:30-16:30   心リハ医によるCPX症例ディスカッション（3症例予定 各症例20分）

①虚血性心疾患 ②心筋症 ③心筋炎

ディスカッサント

群馬県立心臓血管センター副院長 安達仁
京都府立医大学病院 循環器内科 白石裕一
林ハートクリニック 院長 林宏憲

開催日時 2024年3月2日(土) 13時30分～16時30分

配信方法 Zoomウェビナーとオンデマンド配信

対象
医師、看護師、理学療法士、作業療法士
健康運動療法士、臨床検査技師など

参加費 3000円 申込方法は裏面をご参照ください

症例シリーズ第1回は、HFrEF患者さんをテーマに、CPXビデオライブ解説、
外来心リハの効果、CPX結果を心リハスタッフはどのように活用しているか
をレクチャーします。更に心リハ医による症例ディスカッションを行い
HFrEFの心リハを実践的に学習できる内容になっています。シリーズ全制覇
して心リハのベストプラクティスとは何かを一緒に探究していきましょう。



【QRｺｰﾄﾞ】

申込み方法

●問合わせ コプレゼンスcocoro 事務局（担当 道家）

林ハートクリニック内 Tel：075-801-0810

Mail：cocoroDK810@gmail.com 

●本セミナーの視聴には、下記のURLまたはQRコードより事前登
録をお願いします。お申込みフォームに「ご氏名・ご施設名・
職種・メールアドレス」をご登録ください

●Zoomアカウントを所有するユーザーを対象にしています
Zoomアカウントをお持ちでない場合は、画面の指示に従い無料
サインアップをしてください

●登録完了後に登録確認メールが届きます。メールに記載され
ている振込先口座に締切日までに振り込みをお願いいたします

※振込人名義には受講者氏名を入力にしてください

【URL】 

振込締切

テキストダウンロード通知開始日

参加登録締切 2024年2月27日(火)

2024年2月29日(木)

2024年2月27日(火)

パソコンの場合

スマートフォン・タブレットの場合

登録確認メールの『ここをクリックして参加』をクリックすると視聴ページへ
アクセスできます。画面の指示に従って、Zoomミーティングを起動してください。

事前に『Zoom』アプリのインストールを行ってください。登録確認メールの
『ここをクリックして参加』をクリックすると視聴ページへアクセスできます。

注意）心臓リハビリテーション指導士単位取得希望者の登録締切は2024年2月23日(金)
またオンデマンド配信の視聴は指導士単位にはなりません

※入金確認できた方のみテキスト(PDF)ダウンロードと視聴が可能となります

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ys16Tc-mTDOhz0P8wNY07A

登録方法

参加手順


