
第20回 茨城心臓大血管リハビリテーション・運動生理研究会

日 時： 令和6年5月16日（木）18:30～20:45

形 式： ハイブリッド形式（Zoom ウェビナー）
配信会場：水戸三の丸ホテル 2階 リルト
茨城県水戸市三の丸2-1-1 TEL:029-221-3011

【情報提供】18:30～18:35 興和株式会社

【開会のご挨拶】18:35～18:40   神栖済生会病院 顧問 大久保 信司 先生

【一般演題】18:40～19:40  座長 水戸済生会総合病院 循環器内科 主任部長 千葉 義郎 先生

演題1 「開胸術後患者の特徴から見た鹿行地域における運動習慣の重要性と課題」
 鹿嶋ハートクリニック リハビリテーション科 寺島 政典 先生

演題2 「茨城県心不全地域連携計画書(心不全地域連携パス)導入への土浦医療圏事前意識調査」
  国立病院機構 霞ヶ浦医療センター 慢性心不全看護認定看護師 西宮 倫子 先生

演題3 「当院における心不全再入院予防への取り組み」
 水戸協同病院 看護部 腰山 新 先生

演題4 「運動耐容能の改善に伴い運動時周期性呼吸変動（exercise oscillatory 
ventilation）の改善も認めた特発性拡張型心筋症の一症例」

  神栖済生会病院 リハビリテーション科 山野 琢磨 先生

演題5 「心筋梗塞離床プログラムのステージアップ負荷試験変更後の安全性の確認」
  茨城県立中央病院 リハビリテーション技術科 嶋田 寛 先生

演題6 「心疾患の既往があり、大腿骨遠位端骨折術後に腓骨神経麻痺を生じ下垂足を
呈した症例に対し、多職種・地域連携を図り自宅退院に至ったリハビリテーションの経験」

  国立病院機構 霞ヶ浦医療センター リハビリテーション科 廣川 誉 先生

演題7 「 運動能の低い成人先天性心疾患患者身体活動量の特徴から
日常活動指導法を模索する 」

  筑波大学附属病院 循環器内科 病院講師 川松 直人 先生

【特別講演】19:40～20:40

   座長 茨城県立中央病院 循環器内科 循環器センター長 武安 法之 先生

『 冠動脈疾患と生活習慣ー食事（脂質管理）・運動 』

  千葉大学大学院医学研究院 循環器内科学 教授 小林 欣夫 先生

【閉会のご挨拶】20:40～20:45    神栖済生会病院 副院長 西 功 先生

□当日はお弁当をご用意いたします
■心臓リハビリテーション指導士資格更新単位 3単位取得予定【開催の１週間前までに事前登録必須】

共催：茨城心臓大血管リハビリテーション・運動生理研究会、興和㈱
後援：筑波大学附属病院茨城県脳卒中・心臓病等総合支援センター

事前登録制としておりますので「必ず」裏面をご確認頂き登録をお願いいたします。



＜事前登録、視聴方法のご案内【①・②からお選びください】＞

①「会場」でのご参加の場合

会場への入場については、人数制限をしております。
必ず右の二次元コードから事前登録をお願いします。
URL:https://forms.office.com/r/YhN5hgc4tQ

※登録期限：5月8日（水）

②「リモート」でのご参加の場合

心臓リハビリテーション指導士資格更新単位申請のため
事前登録が必要です。必ず右の二次元コードから登録をお願いします。

https://kowa-co-jp.zoom.us/webinar/register/WN_FCRVTRgFQOWQv912M97EOg

※登録期限：5月8日（水）

【注意点】
心臓リハビリテーション指導士更新単位を取得ご希望の方へ
視聴確認の為、会終了後簡単な質問をさせて頂き、答えをご記入いただく事がございます。
視聴時間が不十分と判断された場合など、単位が付与されない事がございますので
ご了承お願い申し上げます。

※登録後、「no-reply@zoom.us」から
上記の確認メールが届きます

mailto:no-reply@zoom.us

	スライド 1
	スライド 2

