
心臓リハビリテーション指導士研修計画書 

 

施設名：北海道社会事業協会帯広病院(通称 帯広協会病院) 

研修教育責任者：吉田 一郎 

 

【研修計画】 

期間：2024年 9月〜2025年 2月  月曜〜金曜の 5日間 詳細については応相談 

参加人数：1期間につき 1名 

研修可能職種：全ての職種 

 

【研修内容】 

 1日目（月曜日） 2日目（火曜日） 3日目（水曜日） 4日目（木曜日） 5日目（金曜日） 

午 

前 

８：３０〜 

PCR検査 

検査陰性後にオリエ

ンテーション 

外来リハ見学 

担当：PT 

   〜１２：００ 

９：００〜 

外来リハ見学 

担当：PT 

 

 

  〜１２：００ 

８：３０〜 

PCR検査 

 

９：００〜 

病棟リハ見学 

担当：PT 

 

  〜１２：００ 

９：００〜 

外来リハビリ実践 

CPX見学 

担当：Dr.PT 

 

 

  〜１２：００ 

９：００〜 

外来リハビリ実践 

担当：PT 

 

 

 

  〜１２：００ 

午 

後 

１３：００〜 

CPX見学 

リハ前診察見学 

病棟リハ見学 

担当：PT 

 

   〜１７：００ 

１３：００〜 

外来リハビリ実践 

担当：PT 

 

 

 

  〜１７：００ 

１３：００〜 

CPX実践 

担当：PT 

１６：００〜 

病棟カンファ参加 

担当：Dr.PT 

  〜１７：００ 

１３：００〜 

CPX見学 

症例報告書作成 

担当：Dr.PT 

 

 

  〜１７：００ 

１３：００〜 

症例報告書作成 

担当：Dr.PT 

 

 

 

  〜１７：００ 

 

【参加にあたって】 

１） 事前学習：ホームページ参照、テキストの内容をよく理解しておくこと 

２） 研修期間中に 10症例の症例報告を作成し、研修教育責任者にチェックを受けること 

３） ユニフォーム（白衣）、室内用の運動靴、名札を持参すること 

４） 守秘義務契約書にサイン 

５） 研修依頼状：１週間前郵送 ※ 

６） 抗体価一覧提出（総務）：１週間前郵送 ※ 

７） サマリー ※ 

※の内容はマッチング後に担当者よりメールにてご連絡いたします。 


