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8:30～8:40　　開会式
8:40～10:10

スポンサード教育講演
ライブレクチャー “リアルCPX”

座長：星野圭治
　　　田嶋明彦
演者：前田知子
　　　安達　仁

共催：ミナト医科学株式会社�
　　フクダ電子株式会社

8:40～9:45
一般演題1

若手研究者セッション
座長：加藤祐子
　　　榊　聡子

8:40～9:15　　教育講演2
心臓リハビリテーションをサイエンスで斬る！今
注目すべき動脈硬化指標およびバイオマーカー
座長：横山美帆　　演者：木庭新治

9:20～9:50　　教育講演3
特例子会社における合理的配慮の事例～ひとりひと
りが働きやすい職場づくりの取り組みについて～
座長：長谷川恵美子　　演者：山本千晴

9:50～10:35
一般演題2

疾患別リハビリ
座長：長田尚彦
　　　北山達郎

9:55～10:25　 教育講演4
日常臨床におけるINOCAの診断
座長：中村智弘　　演者：杉山知代10:15～10:55　シンポジウム1

症例から学ぶ下肢閉塞性動脈疾患の 
運動療法の課題とコツ
座長：安　隆則

10:30～11:30
シンポジウム5

ガイドラインに載っていない、 
わが施設秘伝の心リハ/検査の工夫

座長：小幡裕明
　　　田村由馬

10:40～11:25
一般演題3

患者教育とADL
座長：内山　覚
　　　田宮　創

11:00～11:30　　会長講演
心臓リハビリテーションとACCCA
座長：橋本正良　　演者：石田岳史

11:40～12:30
ランチョンセミナー 1

座長：横山美帆
演者：白石裕一

共催：バイエル薬品株式会社

11:40～12:25
一般演題4

維持期・在宅リハビリ
座長：紺野久美子
　　　正保　哲　

12:30～13:15
一般演題5
心リハの運営
座長：新保麻衣
　　　甲賀真理

12:40～13:30
ランチョンセミナー 2

座長：浅井邦也　　演者：飯嶋賢一
共催：アストラゼネカ株式会社
　　小野薬品工業株式会社

13:25～14:55
シンポジウム6

至適デバイス設定を極める！ 
運動負荷とのコラボレーション 
デバイス患者の心リハにおける 

ピットフォールと生活指導の実際

座長：安達　仁　
　　　宇賀田裕介

13:40～14:40
特別講演

地域のリーダとしての期待 
ー新型コロナやWHO の経験を通してー

座長：石田岳史
演者：尾身　茂

13:40～14:40
教育講演1

臨床研究はじめの一歩
座長：櫻田弘治　
演者：岩津弘太郎

14:45～15:30　会長特別企画
メディカルフィットネスのリアルワールドと 

今後の課題（心リハクリニックバーチャル見学会）
座長：石田岳史・石川昌弘
演者：土肥智貴・佐藤雅也

14:45～15:25
　シンポジウム3
デジタル医療最前線！ 

遠隔心リハの社会実装を目指して
座長：明石嘉浩

15:00～15:50
教育講演5

心不全の検査所見を読んで活かす〜メディカ
ルスタッフのための実践ポイント講座〜

座長：小板橋紀通
演者：星野圭治　15:35～16:25

コーヒーブレイクセミナー
遠隔心リハの流れのまとめ

座長：笹野哲郎
演者：網谷英介

共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

15:40～17:10
シンポジウム2

心リハ難民をなくそう！ 
－私たちの取り組みー

座長：原田忠宜
　　　田嶋明彦

15:55～17:15
神奈川心不全栄養研究会

慢性期・在宅診療でも心不全患者に 
栄養療法を届ける 

～急性期と慢性期のシームレスな栄養療法～
　　　　　　座長：伊地知健・朝倉之基
ディスカッサント：�福勢麻結子・石阪光央�

菅原康介
　　　　　　演者：澁谷泰介・角屋　桜雪

16:30～17:15
　シンポジウム4

心臓リハビリテーションにおける 
ウェルビーイングの最前線
座長：佐藤真治・武田智徳

17：15～17:20　閉会式
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