
【共催】 山梨心臓リハビリテーション研究会
山梨大学医学部附属病院 脳卒中・心臓病等総合支援センター
アストラゼネカ株式会社 ／ ミナト医科学株式会社 ／ 日本光電工業株式会社

【後援】 日本循環器協会 山梨県支部

山梨県心臓リハビリテーション合同セミナー

開催日時：2026年2月7日（土）17：00～20：00
形 式：ハイブリッド開催
会 場：山梨勤医協駅前ビル5階 会議室 （共立歯科センター）

〒400-0031 山梨県甲府市丸の内2丁目9-28

＊参加費として1000円徴収いたします

Opening Remarks 17:00~17:05
                               甲府共立病院 副院長 車谷 容子 先生

ミニレクチャー 17:05~17:25
「最新の心不全治療』
演者：山梨大学医学部附属病院 循環器内科 出山 順太郎 先生

特別講演 17:25~18:00

「地域で進める心臓リハビリの重要性と今後の展開」
演者：川口きゅうぽらリハビリテーション病院 副院長 牧田 茂 先生

  CPX講座① 18:00~18:20

「CPXの基礎」
演者：川口きゅうぽらリハビリテーション病院 副院長 牧田 茂 先生

休憩 18:20~18:30

  CPX講座② 18:30~19:20

「CPXの実習」
演者：川口きゅうぽらリハビリテーション病院

理学療法士 外山 洋平 先生
臨床検査技師 樋田 あゆみ 先生

  CPX講座③ 19:20~19:50

「事例検討会 ~運動処方から運動療法へ繋ぐ~」
講師：川口きゅうぽらリハビリテーション病院 副院長 牧田 茂 先生

Closing Remarks 19:50~20:00

                               山梨大学医学部附属病院 中村 和人 先生



事前登録方法のご案内

【申込み要領】
○本講習会へのご参加（視聴）には、事前の参加登録が必要です。
申込み期間2026年2月6日（金）まで。定員になり次第受付終了いたします。

○以下のいずれかの方法でお申し込み下さい。
・Peatix でのお申込み
https://yamanashi-cr.peatix.com/view よりお申込ください。

・メールでのお申し込み
下記の宛先へメールにて、その旨をご連絡ください。
宛先：yamanashinreha@gmail.com その際、参加費の銀行振込手数料はご負担ください。

〇開催日前日までにご登録いただきましたメールアドレスに視聴URLをお送りいたします。

【心臓リハビリテーション指導士単位取得希望者の方へ】
本セミナーは、心臓リハビリテーション指導士更新単位が認定される予定です。
心臓リハビリテーション指導士登録更新 2単位

① 心臓リハビリテーション指導士の単位取得を希望される方は、お申し込み時に認定番号をご入力ください。
② 開始前・途中・終了時に受講確認を行うほか、講習会の途中でキーワードを提示します。
提示されたキーワードは、講習会後にまとめてご回答いただきます。
（※講習会当日は、受講確認に遅れないようご注意ください。）
③ 更新単位証の配布については、会場参加の方には会場にて、オンライン参加の方には受講確認完了後、
後日メールにてお送りいたします。

お問い合わせ：山梨心臓リハビリテーション研究会事務局
山田 yamanashinreha@gmail.com

Peatix申込用
二次元コード

【会場のご案内】
山梨勤医協駅前ビル5階 会議室
山梨県甲府市丸の内2丁目9-28

＊お車でお越しの方へ
駐車場のご利用場所につきましては、
お申し込み受付後に改めてご案内いたします。

【オンライン視聴でのご注意】
〇本会は医療従事者向けの内容となりますため、
ご視聴環境についてご配慮くださいますようお願い
申し上げます。
〇本講演内容の録音、録画、撮影等はお控えく
ださい。
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