
心臓リハビリテーション指導士研修について 

 

施設名：岐阜大学医学部附属病院 

研修教育責任者：湊口信也 

 

【研修内容】 

 1日目（月曜日） 2日目（火曜日） 3日目（水曜日） 4日目（木曜日） 5日目（金曜日） 

午
前 

9：00～10：00 

オリエンテーショ

ン 

心リハ概要説明：医

師 

10:00～症例提示，

外来リハ見学 

担当：理学療法士 

8：30～ 

外来リハ見学 

担当：理学療法士 

 

症例報告作成 

8：30～ 

外来リハ見学 

担当：理学療法士 

 

症例報告作成 

8：30～ 

外来リハ見学 

担当：理学療法士 

 

症例報告作成 

8：30～ 

外来リハ見学 

担当：理学療法士 

 

症例報告作成 

チェック 

午
後 

13：00～ 

心肺運動負荷試験

見学 

担当：理学療法士 

 

 

 

症例報告作成 

 

13：00～ 

症例報告作成 

 

14：00～ 

CAG見学 

 

 

症例報告作成 

13：00～ 

栄養指導見学 

 

 

 

 

 

症例報告作成 

チェック 

13：00～ 

病棟リハ見学 

担当：理学療法士 

 

症例報告作成 

 

17：00～ 

カンファレンス見

学 

13：00～ 

症例報告作成 

チェック 

 

【参加にあたって】 

１） 事前学習：テキストの内容をよく理解しておくこと，講義は行わない 

２） 研修期間中に10症例の症例報告を作成し，研修教育責任者にチェックを受けること 

３） ユニフォーム（白衣），室内用の運動靴，名札を持参すること 

４） 電子カルテなので自分で操作は不可 患者情報に特に注意すること（印刷物は持ち出し禁止） 


