
第 6回 信州の心臓リハビリテーションを考える会 

 

【日 時】 平成 27年 6月 20日（土）16：00～19：00 

  【場 所】 信州大学医学部 旭研究棟 9階 会議室 

 

 

【Opening Remarks】 

信州大学医学部 循環器内科 助教 山崎 佐枝子 先生 
 

－第 1部－ 

【一般演題】（発表 6分＋質疑 4分 計 10分×4演題） 

座長：信州大学医学部附属病院 リハビリテーション部 三澤加代子 先生 

《演題 1》「心筋梗塞後、心不全、心室頻拍を来した症例に対する外来心臓リハビリテーション」 

信州大学医学部附属病院 看護部 矢嶋史恵 先生 

《演題 2》「外来心臓リハビリテーションによる介入が生活変容の一助となったと考えられる 2症例」 

伊那中央病院 リハビリテーション技術科 理学療法士 宮澤祥太 先生 

《演題 3 》「当院の心不全患者の動向について」 

諏訪赤十字病院 リハビリテーション科 理学療法士 草深恵 先生 

《演題 4 》「当院における外来心リハ開始前後の CPXの比較検討」 

  佐久総合病院 佐久医療センター 循環器内科 荻原真之 先生 

 

休憩 10分 

－第 2部－ 

【基調講演】 

『心臓リハビリテーション標準プログラムにおける高血圧管理』 

信州大学医学部 循環器内科 原田美貴子 先生 

 

－第 3部－ 

【特別講演】 

座長：信州大学医学部 循環器内科 助教 山崎 佐枝子 先生 
 

『心臓リハビリテーションにおける運動処方の重要性－CPXを中心に－』 
 

       聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 循環器内科 部長 大宮一人 先生 

 

 

※本会は心臓リハビリテーシヨン指導士更新単位 5単位を申請予定です 

※会終了後、情報交換会をご用意しております 

 

主催 武田薬品工業株式会社 

＊お問い合わせ先：信州大学医学部循環器内科医局 山崎佐枝子先生 TEL：0263-37-3486 

武田薬品工業（株） 松本営業所 野村徹晃 TEL：0263-31-8432 



 

図の矢印のように進むとわかりやすいです。 

 


